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Einleitung

In einer freien Trauung erdffnet sich eine faszinierende Welt
der Rituale, die eure Liebe auf einzigartige Weise zelebrieren.
Rituale sind wie Briicken, die Menschen miteinander
verbinden. Sie erinnern an den Wert eurer Liebe und
schaffen Erinnerungen, die ein Leben lang halten werden.

Stell dir vor:

es ist, als ob du ein wunderschones Gemalde malst, aber statt Farben benutzt du Symbole
und Gesten, die deine Liebe in den Mittelpunkt stellen.

Du hast da so viele Optionen. Denk nur an das SandgiefRen, wo du und dein Partner eure
Leben in einem Gefald vereinen — jedes Kérnchen Sand steht flir eure gemeinsamen
Erlebnisse. Oder die Traukerze, die ihr zusammen anzindet, das ist wie das Entfachen eurer
Liebe, eine warme Flamme, die strahlt.

Aber das ist noch nicht alles. Du kannst auch dein eigenes, personliches Ritual erschaffen.
Etwas, das nur zu euch beiden passt, etwas, das eure Geschichte erzahlt. Und das Schéne
ist, du kannst sogar deine Freunde, Familie oder sogar eure lieben Haustiere mit
einbeziehen. Vorstellbar, wie euer Vierbeiner, Familienmitglied oder Freund mit einem
Lacheln dabeij ist?

Fazit:

Egal welches Ritual du wahlst, sei sicher, dass es eure Liebe auf eine einzigartige Weise betont.
Ein bisschen wie Sterne am Himmel, die eure Geschichte erleuchten und euren Tag

‘ unvergesslich machen.
"
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Das Sandritual bietet eine wunderbare Moglichkeit um in der Trauzeremonie die —
Vereinigung des Brautpaares, der Familie oder Freunde, Haustiere (symbolisch) darzustellen.

Verschiedenfarbiger Sand wird aus einzelnen Vasen vom Brautpaar in eine grofe Vase
gefullt.

Die verschiedenen Farben des Sandes symbolisieren jeweils einen der beiden Partner,
die Kinder, Haustiere oder beteiligte Gaste. So wie die Sandkorner ineinander fliel3en, sich
vermischen und verbinden, wird auch das Paar, die Familie fest miteinander verwachsen.

Das ist wie eure Lebenswege, die sich hier vereinen, genauso wie eure Herzen.
Die Sandkorner vermischen sich, sie flieen ineinander, genau wie eure Gefihle.

*Tipp: Verleiht diesem Ritual eine individuelle Note z.B: mit Sand eures Lieblingsstrandes
oder Ortes!

*Hier ist noch eine herzliche Idee: Wenn ein geliebter Mensch oder ein geliebtes Haustier
nicht mehr physisch dabei sein kann, kdnnt ihr dafiir ebenfalls eine Sandvase bereithalten.
Das ist wie eine besondere Geste, um an eure Lieben zu denken, auch an eurem
Hochzeitstag.
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Schatzkiste:

Wahrend der Zeremonie packt das Brautpaar eine Schatzkiste — verpackt mit individuellen
Erinnerungen, kleinen Geschenken, dem Lieblingswein oder guten Winschen der Gaste.
Gemeinsam versiegeln sie die Kiste, um sie nach einer definierten Zeitspanne zusammen
wieder zu 6ffnen. z.B.: am ersten Hochzeitstag.

Die Gaste haben hier die Mdglichkeit ihre guten Wiinsche fir das Brautpaar auf Steine oder
Holzscheiben festzuhalten. So ist jeder Anwesende in die Zeremonie einbezogen, ohne dass
er etwas sagen muss.

Mit nur einem oder zwei Worten kann jeder Gast dem Hochzeitspaar seine Wiinsche fir die
Ewigkeit auf einen Stein festhalten. Die Steine kénnen wahrend der Zeremonie in einem
schdonen Gefdl eingesammelt werden.
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Lebensbaum/Wunschbaum:

Wadhrend der freien Trauung pflanzt das Brautpaar symbolisch einen Lebensbaum ein. In der
Wunschbaum-Variante hangen im Anschluss alle Gaste ihre guten Winsche an die Zweige.

Wunschband (auch Ringband genannt):

Eine Segnung der Ringe durch die Gaste. Hier werden die Eheringe auf ein Band aufgefadelt,
das vorher durch die Gastereihen gelegt wird. So reichen die Gaste die Ringe nach vorn.
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Hochzeitskerze:

Ein Klassiker: Gemeinsam zlindet das Brautpaar eine Hochzeitskerze an, die immer an den
grol3en Tag erinnern soll. Das Licht, dass das Brautpaar in guten und schweren Zeiten
begleitet und Trost spendet.

Tipp: hier lassen sich die Gaste oder besondere Personen schon mit einbinden, in dem sie
das Kerzenfeuer hereintragen oder weitergeben.

Eheversprechen:

Der wohl schénste Part wahrend der freien Trauung ist das persdnliche Eheversprechen.
Scheut euch nicht, euch vor Familie und Freunden eure Liebe zu erklaren. Dieser emotionale
Moment bleibt einfach unvergessen.
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Das individuelle Ritual:

Wie aufregend — bei eurer freien Trauung kdnnt ihr euer ganz personliches Ritual
einbringen! Etwas, das eure Geschichte erzahlt und eure Liebe auf einzigartige Weise
zelebriert.

Stellt euch vor, ihr seid FulRballfans — wie wéare es mit einem Ritual, das eure
Teamleidenschaft symbolisiert? Oder vielleicht mogt ihr das Mittelalter und kénntet einen
Schwertritual in eure Zeremonie einbauen.

Wenn ihr Rituale aus anderen Landern mogt, kdnntet ihr eine schone Tradition auswahlen,
die eure Herkunft oder Reisen widerspiegelt. Und warum nicht sogar etwas vom Karneval in
eure Hochzeit einflieRen lassen? Ein Hauch von Feierlichkeit und Lebensfreude! Oder wie
ware es mit einem Thema aus eurem Lieblingsfilm oder eurer Lieblingsserie oder was ganz
ausgefallenes: ein kleines Partner-Tattoo?

Die Mdoglichkeiten sind endlos, und das Schéne daran ist, dass es genau zu euch passt. Euer
individuelles Ritual wird eure Gaste Uberraschen und eure Liebe in einem einzigartigen Licht
erstrahlen lassen. Ein kleines Stiickchen von euch, das diesen Tag wirklich unvergesslich

macht.
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ALTERNATIVER AUSZUG:

Und wisst ihr was? Am Ende eurer Zeremonie gibt es so viele schone Wege fiir eure Géste,
ihre Freude auszudricken. Gemeinsam konnt ihr mit einem Klopfer anstoRen, das ist wie ein
frohliches Prost auf eure Liebe!

Oder wie ware es mit Seifenblasen, die sanft durch die Luft schweben und eure Zukunft in

einem funkelnden Glanz erstrahlen lassen? Das ist wie ein trdumerischer Start in euer
Eheleben.

Und fir den ultimativen Freudentaumel kdonntet ihr Konfetti-Kanonen bereitstellen — ein
farbenfrohes Regen aus kleinen Glicksmomenten!

Eure Hochzeit, eure Wahl! Die Freude eurer Géaste, eure Liebe und all die schénen
Erinnerungen — das ist es, was diesen besonderen Tag so einzigartig macht.
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